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ПРИЗВАНИЕ 
БЫТЬ ЭТНОГРАФОМ

Никонова Людмила Ивановна (10.06.1952, с. Косогоры ныне Боль-
шеберезниковского района РМ), этнограф. Доктор исторических наук 
(2001), профессор (2005). Лауреат премии Главы Республики Мордовия 
(2005; 2013). Заслуженный деятель науки Республики Мордовия (2007). 
Удостоена Благодарности Президента Российской Федерации (2015), 
Благодарности Федерального агентства по делам национальностей 
(2017). Русская. Родилась в семье служащих. Окончила МГУ им. Н. П. Ога-
рёва (1974), аспирантуру НИИ (1993). В 1992 — 2001 гг. — научный, 
старший, ведущий научный сотрудник, в 2001 — 2002 гг. и в 2005 — 
2012 гг. — заведующий отделом археологии и этнографии, в 2002 — 
2004 гг. — заведующий отделом истории мордовского края, в 2004 — 
2005 гг. — заведующий отделом истории, археологии и этнографии, в 
2012 — 2018 гг. — заведующий отделом этнографии и этнологии. С 
2018 г. — ведущий научный сотрудник отдела этнографии и этнологии, 
с 2020 г. — ведущий научный сотрудник отдела региональных иссле-
дований и этнологии.

Основные направления научной деятельности — этномедицина и 
этнопсихология, традиционная система жизнеобеспечения финно-угор-
ских и тюркских народов Поволжья и Приуралья; история переселения 
и этнокультурные процессы мордовской диаспоры в РФ и ближнем 
зарубежье; традиционная культура народов Мордовии; адаптация ми-
грантов из зарубежья в Республике Мордовия. Является руководителем 
исследовательских проектов «Мордва России», «Народы Мордовии». 
Автор более 600 научных работ.

«ЕЕ ЭНЕРГИИ ХВАТАЕТ 
НА ВСЕХ И НА ВСЕ»

Доктор исторических наук, 
профессор, директор НИИГН при 
Правительстве Республики Мор-
довия Галина Александровна Кур-
шева

10 июня 2022 г. отметила юби-
лей известный в Республике Мор-
довия и России этнограф, доктор 
исторических наук, профессор 
Людмила Ивановна Никонова. Не-

обходимо сказать, что Людмила 
Ивановна празднует двойной юби-
лей. В 1992 г. она пришла работать 
в Научно-исследовательский ин-
ститут языка, литературы, исто-
рии и экономики (ныне — Научно-
исследовательний институт гума-
нитарных наук при Правительстве 
Республики Мордовия (НИИГН)) и 
прошла путь от научного сотруд-
ника до заведующего отделом.

Наше знакомство случилось в 
1989 г., когда я, студентка Мордов-
ского государственного педагоги-

ческого института им. М. Е. Евсе-
вьева (ныне — педагогический уни-
верситет), слушала ее лекции. Люд-
мила Ивановна была моим препо-
давателем по курсу «Возрастная 
психология». Уже тогда она была 
очень творческим и креативным 
педагогом, ее задания выходили 
за рамки обычных семинаров. 

Следующая наша встреча про-
изошла уже в стенах НИИГН, ког-
да я в 2002 г. пришла работать в 
это учреждение. Мне было очень 
приятно встретиться с ней вновь. 
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Людмилу Ивановну отличает 
то, что она всегда ставит перед со-
бой самые сложные научные за-
дачи и обязательно их выполняет. 
Ее энергии хватает на всех и на 
все. Людмила Ивановна в инсти-
туте проводила дни аспирантов-
первокурсников, готовила сцена-
рий мероприятия, сама играла на 
аккордеоне и пела. Всем особен-
но нравилась песня «Желтоглазая 
ночь» в ее исполнении. 

Особая заслуга Л. И. Никоно-
вой заключается в осуществлении 
этнографических экспедиций. Она 
была бессменным руководителем 
проводившихся институтом за по-
следние 30 лет экспедиций. Рядом 
с Людмилой Ивановной всегда 
были ее ученики, «прочность» ко-
торых проверялась в экспедициях. 
Почти половину рабочего времени 
в месяце она проводила в различ-
ных поездках. Можно сказать, что 
ни одна этнографическая конфе-
ренция не прошла без ее участия, 
она или лично присутствовала, 
или заочно — готовила и отправ-
ляла научную статью. 

Л. И. Никонова являлась пре-
зидентом Ассоциации этнографов 
и антропологов России, организо-
вала и в 2007 г. в г. Саранске про-
вела VII Конгресс этнографов и 
антропологов России. 

Людмила Ивановна — основа-
тель нового направления в регио-
нальной этнологии — этномедици-
ны. Исследует вопросы традицион-
ной системы жизнеобеспечения 
финно-угорских и тюркских на-
родов Поволжья и Приуралья, 
проблемы адаптации мигрантов из 
зарубежья в иноэтнической среде. 
Она руководитель исследователь-
ских проектов института «Мордва 
России», «Народы Мордовии», автор 
большого количества научных ра-
бот и руководитель научной школы. 
С 2007 г. является членом и экс-
пертом Регионального совета Рос-
сийского гуманитарного научного 
фонда. В разные годы Людмила 
Ивановна занималась обществен-
ной работой, долгие годы воз-
главляла региональное отделение 
Общероссийской общественной 
организации «Ассамблея народов 
России». Она член Всемирного 
общества «Sauna» (2005—2011), 
руководитель Координационного 
центра по исследованиям народ-
ной медицины при Ассоциации 
этнографов и антропологов Рос-
сии (1999—2011).

Л. И. Никонова — человек яр-
кий, энергичный и громкий! Это и 
делает ее особенной, индивиду-
альной. Она замечательная мама 
и бабушка двух внуков, храни-
тельница семейных традиций. 
Только Людмила Ивановна смогла 
создать маленький семейный эт-
нографический музей на террито-
рии своего загородного дома. Здесь 
она проявила себя как педантич-
ный коллекционер и очень акку-
ратный человек, у которого все 
разложено по полочкам.

Л. И. Никонова продолжает 
трудиться до сих пор, не зная 
усталости. За эти годы мы не слы-
шали от нее каких-либо жалоб. 
Она всегда в «строю», член трех 
диссертационных советов, науч-
ный руководитель аспирантов 
(подготовила 3 докторов и 20 кан-
дидатов наук) и продолжающий 
научную деятельность ученый. 

Мы, дирекция института, кол-
леги и аспиранты, от души по-
здравляем Людмилу Ивановну с 

юбилеем! Желаем Вам, уважаемая 
Людмила Ивановна, доброго здо-
ровья, оптимизма и уверенного 
взгляда в будущее! А мы, Ваши 
ученики, следуем за Вами!

ЛЮДМИЛА ИВАНОВНА 
НИКОНОВА — ПРЕЗИДЕНТ 

VII КОНГРЕССА ЭТНОГРАФОВ 
И АНТРОПОЛОГОВ РОССИИ 

Доктор исторических наук, 
академик РАН, академик-секре-
тарь Отделения историко-фило-
логических наук, заслуженный 
деятель науки РФ, лауреат Госу-
дарственной премии в области 
науки и техники РФ, научный 
руководитель Института этно-
логии и антропологии им. Н. Н. 
Миклухо-Маклая РАН Валерий 
Александрович Тишков

Доктор исторических наук, 
профессор, заслуженный деятель 
науки РФ, руководитель Центра 
европейских исследований Инсти-
тута этнологии и антропологии 
им. Н. Н. Миклухо-Маклая РАН 
Марина Юрьевна Мартынова

Для нас имя Людмилы Ива-
новны Никоновой во многом свя-
зано с ее огромным вкладом в под-
готовку и проведение VII Конгресса 
этнографов и антропологов России, 
который состоялся с 9 по 14 июля 
2007 г. в г. Саранске на базе На-
учно-исследовательского инсти-
тута гуманитарных наук при Пра-
вительстве Республики Мордо-
вия при участии Института этно-
логии и антропологии РАН (г. Мо-
сква). В 2004 г. в Санкт-Петербурге 
на VI Конгрессе этнографов и ан-
тропологов России Людмила Ива-
новна была избрана президентом 
VII Конгресса этнографов и ан-
тропологов России. Она не только 
преумножила традицию проведе-
ния конгресса, но и смогла про-
вести его на должном уровне. За 
два года необходимо было принять 
заявки, опубликовать резюме до-
кладов участников конгресса, по-
заботиться о размещении прие-
хавших, продумать культурную 

Г. А. Куршева
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М. Ю. Мартынова, Л. И. Никонова, В. А. Тишков

программу, оформить приезд ино-
странцев и, конечно, обеспечить 
безопасность проведения такого 
крупного научного форума. Можно 
только восхищаться ее организа-
торскими способностями. Для уча-
стия в конгрессе было подано 
1 500 заявок, и каждому участни-
ку она лично отвечала на письма 
по электронной почте или на звон-
ки от 3 до 6 раз! Плюс к этому во 
время конгресса Людмилу Ива-
новну можно было увидеть на вок-
зале (встречала делегации), в за-
лах при проведении секций и кру-
глых столов, за трибуной, в фойе 
при обмене научными книгами, в 
гостиницах (помогала размещать 
гостей) и на перроне, когда прово-
жала участников… И всегда она 
выглядела блистательной, спокой-
ной, мудрой и доброжелательной. 
Образ Людмилы Ивановны Нико-
новой — красивого и достойного 
президента VII Конгресса этно-
графов и антропологов России — 
надолго запомнится нам и другим 
участникам этого форума! 

В работе VII Конгресса при-
няли участие около 600 этнологов 
и антропологов из разных регио-
нов России и дальнего и ближнего 
зарубежья. В Саранск приезжали 
ученые из Москвы, Санкт-Пе-
тербурга, Омска, Самары, Иркут-
ска, Уфы, Казани и других горо-

дов, а также из Австрии, Белорус-
сии, Венгрии, Греции, Казахстана, 
Узбекистана, Кыргызстана, Фин-
ляндии, Хорватии, Швеции, Япо-
нии, Сербии и Соединенных Шта-
тов Америки.

В пленарном заседании с докла-
дами выступили В. А. Тишков — 
академик РАН, директор Инсти-
тута этнологии и антропологии 
им. Н. Н. Миклухо-Маклая РАН 
(г. Москва), К. Э. Разлогов — доктор 
искусствоведения, профессор, дей-
ствительный член Российской ака-
демии естественных наук, заслу-
женный деятель искусств России, 

директор Российского института 
культурологии (г. Москва), В. А. Юр-
чёнков — доктор исторических 
наук, профессор, академик Акаде-
мии политических наук Россий-
ской Федерации, Международной 
академии наук педагогического 
образования, заслуженный дея-
тель науки Российской Федерации 
и Республики Мордовия, директор 
НИИГН при Правительстве Респу-
блики Мордовия (г. Саранск), Мар-
джори Мандельштам Балзер (г. Ва-
шингтон, США) — профессор 
Джорджтаунского университета и 
др. Было проведено 34 секционных 
заседания, 4 симпозиума и 6 кру-
глых столов. На конгрессе обсуж-
дали проблемы этнологического и 
антропологического знания, новые 
подходы и методы в этнологиче-
ской науке; были представлены 
итоги новейших исследований в 
области социально-культурной, 
юридической, физической, поли-
тической, городской, визуальной 
антропологии, прикладных, неот-
ложных исследований и этнографи-
ческого музееведения и др. Кон-
гресс имел и междисциплинарный 
подход к решению этнокультур-
ных проблем, объединил усилия 
ученых, педагогов-практиков и 
представителей региональных 
управленческих структур России. 

Данный форум предоставил воз-
можность ученым сделать выво-

На VII Конгрессе этнографов и антропологов России. 
К. Э. Разлогов, Н. А. Кочеляева и Л. И. Никонова. 2007 г.
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ды о важных направлениях этноло-
гической мысли, обсудить, в каком 
состоянии находится отечествен-
ная наука о народах России и все-
го мира. Проблемы, которые рас-
сматривались на конгрессе, акту-
альны и в настоящее время. В них 
отражаются интересы граждан, 
принадлежащих к разным этни-
ческим и конфессиональным груп-
пам, интересы регионов, развива-
ющих собственное этнокультурное 
пространство. Важны они для со-
временного Российского государ-
ства и с точки зрения урегулиро-
вания межэтнических взаимоот-
ношений и конфликтов.

Уважаемая Людмила Иванов-
на! В день Вашего юбилея желаем 
Вам здоровья, счастья, благополу-
чия, неиссякаемой энергии в Ва-
шей плодотворной деятельности 
ученого-этнографа, реализации 
новых замыслов, а в том, что они у 
Вас есть, мы не сомневаемся!

ТВОРЧЕСТВО И СОЗИДАНИЕ, 
МИРОЛЮБИЕ 

И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ: 
О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЛЮДМИЛЫ 

ИВАНОВНЫ НИКОНОВОЙ

Первый заместитель Предсе-
дателя Совета — председатель 
исполкома Общероссийской обще-
ственной организации «Ассамблея 
народов России» Назиржон Насиб-
жонович Абдуганиев

В ХХI в. произошел резкий по-
ворот в развитии этнологических 
исследований, где общетеоретиче-
ские вопросы укрепляются значи-
тельными практическими исследо-
ваниями, в чем и состоит новая, 
глобальная позиция этой науки. 
Людмила Ивановна Никонова — 
человек нового времени, в ее науч-
ной деятельности умело совмеща-
ются теория и практика, исследо-
вания и опыт передачи знаний но-
вым поколениям учеников, творче-
ское отношение к общественной 
деятельности. 

Людмила Ивановна Никонова 
с 2012 г. избиралась председателем 
Мордовского регионального отделе-

ния Общероссийской общественной 
организации «Ассамблея народов 
России». Много творчества, созида-
ния и ответственности она вложила 
в дело развития и укрепления реги-
онального отделения Ассамблеи. За 
эти годы проведен широкий спектр 
мероприятий — семинары и кру-
глые столы, конференции и фести-
вали, сопровождавшиеся кулинар-
ными выставками, выступлениями 
национальных творческих коллек-
тивов и исполнителей. 

Значительная часть ее рабо-
ты — участие в форумах, конфе-
ренциях и конгрессах в разных 
регионах. По этим поездкам можно 
изучать географию родной страны. 
Сегодня Людмила Ивановна — по-
четный председатель регионально-
го отделения.  Благодаря ее каче-
ствам настоящего лидера — ответ-
ственности, организаторским спо-
собностям, компетентности — де-
ятельность организации направ-
лена на укрепление российской 
государственности, восстановле-
ние и сохранение национальных, 
культурных традиций народов Ре-
спублики Мордовия и обеспечение 
их всестороннего гармоничного 
развития.

Уважаемая Людмила Ивановна! 
Примите самые искренние поздрав-
ления с Вашим юбилеем! Долгой, 
интересной и плодотворной жизни 
Вам!

Убежден, что Ваш опыт, дело-
вые и личные качества будут об-
ращены и в дальнейшем на созида-
тельные и творческие дела.

НАША ДРУЖБА НАЧАЛАСЬ 
С ЭТНОГРАФИЧЕСКОЙ 

ЭКСПЕДИЦИИ

Кандидат исторических наук, 
ведущий научный сотрудник исто-
рического направления (секции эт-
нологии) Чувашского государствен-
ного института гуманитарных 
наук, заслуженный работник куль-
туры Чувашской Рес публики Геор-
гий Борисович Матвеев  

Мое сотрудничество с Л. И. Ни-
коновой имеет многосторонний ха-
рактер: совместная экспедиция к 
чувашам, консультации по разным 
научным проблемам, в том числе 
по проведению экспедиции наших 
этнографов к мордве Чувашии, 
написание отзывов и рецензий как 
на книги, так и на диссертации, 
оппонирование, обмен научной ли-
тературой, приглашения на кон-
ференции и т. д. 

Н. Н. Абдуганиев

Г. Б. Матвеев

Первое знакомство с Людми-
лой Ивановной состоялось в Че-
боксарах в 1997 г., когда она при-
ехала в Чувашский государствен-
ный институт гуманитарных наук 
(ЧГИГН) для организации экспе-
диционного выезда с целью сбора 
материала по народной медицине 
у чувашей. В ее планах было из-
дание книги по медицине народов 
Среднего Поволжья. Я работал за-
ведующим отделом этнографии и 
с большим удовольствием принял 
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предложение коллеги совершить 
экспедицию по районам Чувашии. 
В нашем институте народная ме-
дицина специально не изучалась. 
В обобщающих работах по этно-
графии мы ее затрагивали, но в 
основном опирались на труд Н. В. 
Никольского «Народная медицина 
у чуваш», который был издан в 
1929 г. В научных экспедициях, ко-
торые особенно часто организовыва-
лись в 1980-е и в начале 2000-х гг., 
аспекты, связанные с лечебными 
обрядами, исследовали в основном 
лишь фольклористы.

Л. И. Никонова оказалась в Че-
боксарах очень своевременно. Она 
нацелила нас на изучение практи-
чески новой для нас области. Мы 
составили маршрут экспедиции, 
удобный как для поездок, так и 
для сбора материала. В выборку 
попала нижнецивильская под-
группа средненизовых чувашей. 
Эта этнографическая группа об-
разовалась первой, поэтому счи-
тается основной. Она в меньшей 
степени, чем верховые и низовые 
чуваши, вступала в контакты с 
другими народами. Они осущест-
влялись главным образом с рус-
ским населением Чебоксарского 
уезда.

Особенно запомнилась мне 
первая поездка в д. Ельниково 
Мариинско-Посадского района, 
расположенную в низовье Боль-
шого Цивиля. Рядом с деревней 
находится с. Шоршелы — родина 
чувашского космонавта А. Г. Ни-
колаева. Однако Л. И. Никонову 
гораздо больше интересовала 
встреча с информантами, чем по-
сещение музея. От остановки к 
указанной деревне мы направи-
лись прямо через овраг. Я шел и 
беспокоился, найдутся ли в дерев-
не осведомленные информанты. 
Нам, к счастью, повезло (мне ка-
жется, что Людмиле Ивановне 
всегда везет), в Ельникове мы 
нашли народного целителя. Люд-
миле Ивановне удалось быстро 
найти общий язык с женщиной, 
она смогла получить необходимый 
материал, хотя такие люди нео-
хотно идут на контакт. По их 

представлениям, нельзя записы-
вать то, что они говорят, нежела-
тельно хранить записи в архивах, 
тем более с указанием фамилии 
знахарки. Людмила Ивановна су-
мела убедить информанта, ска-
зав, что данные экспедиции, со-
бранные от многих знатоков на-
родной медицины, будут обобще-
ны, «переварены в одном общем 
котле».

Затем у нас состоялись поезд-
ки и в другие деревни. Результа-
тами работы Л. И. Никонова, по-
моему, была довольна. Обследова-
ние показало, что, несмотря на 
большие успехи современной ме-
дицины, потребность в народных 
врачевателях не исчезла. К ним 
обращаются в тех случаях, когда 
надо вывести бородавки, вылечить 
от сглаза, худосочия детей, испуга 
и т. п. 

Полученные от Л. И. Никоно-
вой уроки и мастер-класс оказа-
лись очень полезны и пригодились 
впоследствии в экспедиционной 
работе. Когда Чувашский инсти-
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тут гуманитарных наук организо-
вал комплексные экспедиции к 
симбирско-саратовским чувашам 
(2000 г.), затем — к присвияжским 
(2002 г.), я включил в программу-
вопросник блок по народной меди-
цине. К чувашским знахарям и на-
родным врачевателям мы ходили 
также с коллегами из Венгрии, ко-
торые проявляли большой интерес 
к народной медицине, в которой 
«законсервированы» древнейшие 
наговоры и обрядовые действия.   

С Л. И. Никоновой мы продол-
жили сотрудничество и на втором 
этапе сбора материала — это ра-
бота в Научном архиве ЧГИГН. 
Людмила Ивановна тщательно 
изучила фонд Н. В. Никольского. 
Я помогал ей переводить чуваш-
ские тексты начала ХХ в. Думаю, 
что она просмотрела десятки то-
мов этого фонда. После отъезда 
Л. И. Никоновой я продолжал от-
правлять ей переведенные тексты. 
У нас накопился достаточно бога-
тый материал по народной меди-
цине чувашей. 

Переводы на русский язык ма-
териалов по народной медицине  
мне также пригодились при со-
ставлении собрания сочинений 
Н. В. Никольского. Прочитав отзы-
вы на новый, переработанный ва-
риант «Народной медицины у чу-
ваш» (1956 г.), я был удивлен пре-
небрежительным отношением од-
ного из рецензентов к этому сочи-
нению: «Не можем назвать настоя-
щий труд автора полезным для 
населения».  Подобные высказы-
вания помешали выходу работы 
Н. В. Никольского в свет. Конечно, 
таких проблем у Л. И. Никоновой 
не возникало. В то же время весь 
собранный материал опубликовать 
ей вряд ли удалось из-за чрезмер-
но большого объема, многое при-
шлось обобщить, объединить с 
материалами по другим народам. 

Значительных успехов Л. И. Ни-
конова с коллегами добилась в 
изучении мордовской диаспоры. 
Она подарила мне почти все книги 
серии «Мордва России», делилась 
опытом работы, снабдила меня 
программой-вопросником, который 

я использовал в экспедициях к 
чувашам по Ульяновской, Сара-
товской, Тюменской областям и 
Правобережью Татарстана. По се-
рии «Чуваши в современном мире» 
мы издали пока только три книги. 
Работу в этом направлении чу-
вашские этнологи намерены про-
должить.

Еще одна общая тема, которая 
разрабатывалась и мордовскими, 
и чувашскими этнографами, — 
это изучение народов Республики 
Мордовия и Чувашской Республи-
ки. Нашему изданию «Этнокуль-
турный портрет Чувашской Ре-
спублики» (в нем раздел о мордве 
содержит значительный экспеди-
ционный материал и данные о со-
временных этнических процессах) 
предшествовала аналогичная кни-
га по народам Мордовии. В насто-
ящее время в ЧГИГН подготовлен 
к изданию сборник «Мордва в Чу-
вашии: история и современность». 
О такой книге, посвященной мор-
довско-чувашским связям, Люд-
мила Ивановна мечтала давно, 
теперь эта мечта сбывается.

В лице Л. И. Никоновой я на-
шел коллегу с ярким талантом, 
обширными знаниями, преданного 
науке, в то же время душевного, 
надежного человека, не знающего, 
что такое уныние или усталость. 
Всех лучших слов о ней не пере-
честь.

Желаю доброй коллеге долгих 
лет жизни, беречь свое здоровье, 
продолжать дружить с коллегами 
из республик, творить и двигать 
этнографическую науку!

«МНЕ БЫЛИ ИНТЕРЕСНЫ 
ЕЕ НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ 

ОБ ЭТНОМЕДИЦИНЕ»

Кандидат педагогических наук, 
заведующий отделом научно-ис-
следовательской и методической 
деятельности этнографического 
музея под открытым небом «То-
рум Маа», заслуженный деятель 
культуры Ханты-Мансийского 
автономного округа — Югры Ра-
иса Германовна Решетникова

Мы с Людмилой Ивановной 
Никоновой знакомы давно. О ней 
у меня самые теплые воспомина-
ния. Наша первая встреча состоя-
лась в г. Ханты-Мансийске в Об-
ско-угорском институте приклад-
ных исследований и разработок, 
затем мы встречались на конгрес-
сах финно-угроведов. Мне были 
интересны ее научные публика-
ции об этномедицине. Эти иссле-
дования актуальны для всех на-
родов, населяющих Россию. Осо-
бый вклад она внесла в проведе-
ние этнографических исследований. 
С целью изучения традиционной 
культуры мордвы Л. И. Никонова 
организовала и провела экспеди-
ции в разные регионы России. Ее 
научные труды доступны ученым 
и всем, кто интересуется культу-
рой народов. Она подарила не-
сколько монографий не только на-
учной библиотеке института, но и 
мне лично. Знаниями, опытом ис-
следовательской работы Л. И. Ни-
конова делится с научными со-
трудниками, ее примеру следуют 
многие исследователи Севера, Си-
бири, Дальнего Востока, в том 
числе Югры. 

В честь юбилея Людмиле Ива-
новне шлю самые искренние по-
здравления и пожелания. Успехов 
в дальнейшей исследовательской 
работе, здоровья и благополу-
чия!

Р. Г. Решетникова
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ЛЮДМИЛА ИВАНОВНА 
НИКОНОВА – ЖЕНЩИНА-

ОГОНЬ В НАУКЕ И ЖИЗНИ…

Доктор исторических наук, до-
цент, декан юридического факуль-
тета, заведующий кафедрой меж-
дународного и европейского права 
Национального исследовательского 
Мордовского государственного уни-
верситета им. Н. П. Огарёва Юлия 
Николаевна Сушкова

Вот здесь — этнографов заведующий.
Ведет с начала до конца.
В ней свет всегда горит 

немеркнущий —
Ума свет и рассвет лица…*

После окончания Мордовского 
государственного университета 
им. Н. П. Огарёва (2001 г.) свой про-
фессиональный путь я начала 
младшим научным сотрудником 
отдела истории, этнографии и ар-
хеологии (с 2002 г. — отдел исто-
рии мордовского края) НИИЯЛИЭ 
(ныне — Научно-исследователь-
ский институт гуманитарных наук 
при Правительстве Республики 
Мордовия). Заведующим отделом 
в то время была яркая и энергич-
ная Людмила Ивановна Никонова. 
Поступить в заочную аспирантуру 
и быть научным работником мне 
предложил заместитель директо-
ра института, известный археолог 
Мордовии, кандидат исторических 
наук Иван Митрофанович Петер-
бургский, на что я ответила ему 
положительно, тем более, что с 
Людмилой Ивановной я встреча-
лась еще в детстве в доме моих 
родителей — семейном кругу Мок-
шиных.

Людмила Ивановна отличается 
необыкновенным женским обаяни-
ем, привлекательностью, своео-
бразным стилем и тонким вкусом. 
Она быстро овладевает аудитори-
ей, очаровывает своим умом. У нее 
прекрасное чувство юмора. Обла-
дая хорошим голосом, Людмила 
Ивановна исполняет разные музы-
кальные произведения, среди ко-

торых особенно проникновенно 
ей удается песня литовской певи-
цы 1970-х гг. Бируте Петриките 
«Желтоглазая ночь». «Желтогла-
зая ночь, свою милость яви! / 
Желтоглазая ночь, ты — царица 
любви. / Ты должна нас понять, 
ты должна нам помочь. / Как мы 
ждали тебя, желтоглазая ночь», — 
подпевали мы в экспедициях и на 
корпоративных встречах нашему 
руководителю. Честно говоря, я бы 
охарактеризовала тот период как 
один из наиболее ярких с позиции 
консолидации научной молодежи 
и зрелого наставничества по гума-
нитарному знанию (история, архе-
ология, этнография, языкознание) 
в новейшей истории НИИГН. Под 
руководством Л. И. Никоновой в 
отделе работали опытные специ-
алисты В. Н. Шитов, Н. Д. Чикринев 
и В. М. Мезин, из молодых исследо-
вателей (кроме меня) — М. С. Вол-
кова, Т. Н. Охотина, А. А. Ксено-
фонтова, И. Б. Стрижова и Л. А. Ко-
ханец. По многим проблемам нас 
консультировали и передавали 
мастерство мэтры исторической 
науки, профессора Н. Ф. Мокшин, 
Л. Г. Филатов, В. А. Юрчёнков, 
А. С. Лузгин, административно по-
могали Г. А. Куршева, В. В. Щер-
баков. К сожалению, многие кол-
леги (Л. Г. Филатов, В. А. Юрчён-
ков, В. Н. Шитов, А. С. Лузгин), а 

некоторые в расцвете научных и 
творческих сил (В. В. Щербаков, 
О. В. Дулкин), уже ушли из жизни. 

Вместе с Людмилой Ивановной 
мы чувствовали себя на подъеме 
как творчества (поиск новых идей, 
эмпирических материалов, ориги-
нальных текстов, источников), так 
и в целом жизненного пути, любви 
и счастья. Людмила Ивановна, ис-
кренне и душевно желая окружа-
ющим ее людям добра и благопо-
лучия, каждый раз с высоты сво-
его жизненного опыта не уставала 
повторять, что счастье — это быть 
сопричастным коллективу, семье, 
а любовь — это небесная капля, 
которая попадает в чашу жизни, 
чтобы в ней было меньше горечи. 

Людмила Ивановна Никонова 
пришла в науку достаточно поздно, 
но сразу занялась оригинальным 
направлением в этнографии — эт-
номедициной, став, по существу, 
единственным разработчиком дан-
ной проблемы в Мордовии и одним 
из немногих специалистов в этой 
области в стране. Она быстро и уве-
ренно заявила о себе в науке. О 
характере, стойкости и упорстве 
Людмилы Ивановны складывали 
легенды. В последующие годы она 
сделала мощный рывок в разра-
ботке проблем миграции мордвы, а 
также различных этнических диа-
спор бывшего СССР, проживающих 
в Мордовии. В период моей работы 
в институте Людмила Ивановна 

Ю. Н. Сушкова

* Речь идет о Людмиле Ивановне Никоновой. Из личного архива автора. 2002 г.
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занималась подготовкой моногра-
фии, посвященной мордве Сибири. 

Наша совместная деятельность 
была связана с реализацией зна-
чимых событий и проектов в на-
учной жизни Мордовии. Особенно 
запомнилась подготовка статей для 
энциклопедии «Мордовия», ряда 
работ по районам нашей респу-
блики (Ковылкинскому, Березни-
ковскому и Теньгушевскому), ма-
териалов для энциклопедии «Ре-
гионы России». Нами осуществлял-
ся информационно-аналитиче-
ский обзор республиканской прес-
сы, мы писали статьи в труды 
НИИГН «Власть и общество», уча-
ствовали в научных мероприятиях 
в Саранске и за его пределами. В 

памяти отложились встречи с 
видными отечественными истори-
ками В. В. Шелохаевым, Б. Д. Гы-
ныриной, А. П. Карелиным. Боль-
шое значение имело участие в 
региональной конференции, посвя-
щенной 70-летию НИИГН при Пра-
вительстве РМ (19 декабря 2002 г.). 
В соавторстве с Людмилой Иванов-
ной нами издано учебно-методи-
ческое пособие «Историко-этногра-
фическое исследование региона: 
план-проспект, вопросы и анкеты» 
(Саранск, 2003). Неоднократно вме-
сте принимали участие в работе 
различных научных конференций, 
международных конгрессов этно-
графов и антропологов, финно-
угроведов. В 2004 г. Л. И. Никонова 

была избрана президентом VII Кон-
гресса этнографов и антропологов 
России, в 2007 г. она стала ключе-
вым организатором данного науч-
ного мероприятия в Саранске.

Многие начинания отдела ста-
новились традициями Научно-ис-
следовательского института в це-
лом. К таким, например, можно 
отнести аспирантские вечера, при-
званные не только прививать ин-
терес к науке, мотивировать к за-
щите диссертации, но и сплачи-
вать молодых исследователей, 
работающих по различным на-
правлениям и специальностям.

Л. И. Никонова — этнограф-
полевик, многие годы организовы-
вала экспедиции с целью сбора 
эмпирических материалов о жиз-
ни и быте народов России. Она и 
сейчас много работает, как насто-
ящий этнограф ничего не ждет от 
судьбы, а создает все собственны-
ми руками, трудом и сердцем... Ее 
творческие грани многоплановые. 
В родном селе Большие Березники 
Большеберезниковского района на 
территории дома она создала и 
уникальным образом оформила 
семейный этнографический музей. 
Людмиле Ивановне удалось сохра-
нить оригинальные вещи матери-
альной и духовной культуры из ее 
детства, истории рода и семьи 
Кандриных. Каждый предмет, для 
многих не имеющий, казалось бы, 
какой-либо художественной цен-
ности, в ее оформлении обретает 
не повторимый облик. В таких слу-
чаях в народе говорят, что у пре-
красной хозяйки в руках все спо-
рится. Конечно, Людмила Иванов-
на состоялась во многих жизнен-
ных ролях — дочери, матери, ба-
бушки, ученого-исследователя, 
наставника, научного руководите-
ля, соратника, единомышленника, 
замечательного и верного друга. 
Желаю Людмиле Ивановне здоро-
вья и счастья, больше радости, 
ярких, незабываемых эмоций! От-
мечу, что сама Л. И. Никонова и 
есть воплощение настроения, сво-
им присутствием она создает ощу-
щение праздника, оптимизма…

После защиты кандидатских диссертаций С. Г. Мордасовой, А. П. Терняева
и Л. Н. Щанкиной (1-й ряд). 2-й ряд: М. С. Волкова, Н. В. Заварюхин, 

Л. И. Никонова, М. Ю. Мартынова (Москва), И. Б. Стрижова, 
В. Н. Шитов. 25 июня 2004 г.
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ные ассоциируются со строгими, 
сдержанными дамами, но Людми-
ла Ивановна, несмотря на извест-
ность в научных кругах, высокие 
звания, была и остается удиви-
тельно обаятельной и притяга-
тельной женщиной. 

Секрет ее обаяния, наверное, в 
том, что она всю жизнь работает с 
молодежью. Думаю, повезло и тем, 
которые вошли в мир науки под 
опекой профессора Л. И. Никоно-
вой. Сама Людмила Ивановна с 
гордостью заявляет, что рядом с 
ней всегда находятся молодые 
ученые. Хотя признается, прихо-
дилось нелегко, особенно в экспе-
дициях, где нужно было все рас-
считать, запланировать, сориенти-
роваться, ведь она несла ответ-
ственность за них. 

Людмила Ивановна никогда не 
ограничивалась пространством, 
где творит только наука. Она не-
сет научные труды в мир, делится 
своими изысканиями с простыми 
людьми, дарит их обществу. Ре-
зультаты ее исследований не то-
мятся в шкафах, в строгих библи-
отечных фондах, они печатаются 
на газетных и журнальных поло-
сах, выходят в теле- и радиоэфир, 
в медиапространство, причем, на 
разных языках: на русском, эр-
зянском, мокшанском, татарском и 
марийском. Л. И. Никонова актив-
но сотрудничает с представителя-
ми СМИ. Просто, увлекательно, 
охотно рассказывает о тайнах це-
лительства, о тюменской Териз-
морге, о горной мордве, о пересе-
ленцах Дальнего Востока, о суро-
вой жизни Кайеркана. И десятки, 
сотни людей, которые не имеют 
возможности проникать в слож-
ные тайны науки, изучая труды, 
узнают об интересных вещах ми-
роздания посредством легкого до-
ступного языка. Это особая миссия 
ученого, которую осуществляет 
этнограф, представляя всю рос-
сийскую науку. Это положитель-
ный пример взаимодействия нау-
ки, СМИ и общества.

Встречи с Людмилой Иванов-
ной укрепляют, дают внутреннюю 
опору, учат конкретным делам: 

С. В. Пивкина

видеть в людях только хорошее, 
завершать любое начатое дело, до-
биваться положительного резуль-
тата во всем, иметь терпение, 
знать меру и полагаться на время.  
Такое общение бесценно. Я благо-
дарна судьбе за встречу с таким 
замечательным человеком. 

Уважаемая Людмила Иванов-
на! Позвольте от всего журналист-
ского сообщества республики по-
здравить Вас с юбилеем и поже-
лать Вам доброго здоровья, бодро-
сти духа и творческого долголе-
тия. И пусть рядом будут те люди, 
которые были бы частью Вашей 
души, Вашего миропонимания и 
Вашего счастья!

«Я БЛАГОДАРНА СУДЬБЕ 
ЗА ВСТРЕЧУ С ТАКИМ 

ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫМ 
ЧЕЛОВЕКОМ»

Кандидат филологических наук, 
начальник службы радиовещания 
АУ «Известия Мордовии», руково-
дитель регионального отделения 
в РМ Межрегиональной обще-
ственной организации «Гильдия 
межэтнической журналистики» 
Светлана Васильевна Пивкина

В настоящем храме науки, ка-
ковым является Научно-исследо-
вательский институт гуманитар-
ных наук при Правительстве Ре-
спублики Мордовия, всегда случа-
ются удивительные встречи, бла-
годаря которым люди взаимообо-
гащаются, заряжая друг друга 
мыслями, идеями, делами и по-
ступками. В стенах института, 
ставшего и для меня родным, я 
познакомилась со многими пре-
красными людьми, достойными 
учеными. Особенной была встреча 
с Людмилой Ивановной Никоно-
вой. Уже и не вспомнить, при ка-
ких обстоятельствах это произо-
шло, но сразу всплывает картина: 
в зал входит очаровательная жен-
щина, улыбчивая, энергичная, с 
удивительным блеском в глазах. 
Вдохновение — вот что дарят та-
кие люди. Обычно женщины-уче-

А. А. Шевцова

КАЖДЫЙ ВИТОК ЖИЗНИ 
ИНТЕРЕСЕН ПО-СВОЕМУ… 

Доктор исторических наук, 
профессор кафедры культуроло-
гии Института социально-гума-
нитарного образования Москов-
ского педагогического государ-
ственного университета Анна 
Александровна Шевцова

Так случилось, что моя науч-
ная жизнь связана с профессором 
Л. И. Никоновой. В 2006 — 2011 гг. 
она являлась научным консуль-
тантом моей докторской диссерта-
ции «Народы Закавказья в поли-
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культурном пространстве Респу-
блики Мордовия».

Впервые с Л. И. Никоновой мы 
познакомились в редакции инфор-
мационно-аналитического и про-
светительского журнала «Этно-
сфера» в Москве. Людмила Ива-
новна на страницах журнала по-
пуляризировала этнографические 
знания по этномедицине, этниче-
ской культуре и традициях мок-
ши, эрзи и других народов, про-
живающих в Поволжье. Тогда 
Л. И. Никонова активно изучала 
поликультурное пространство Ре-
спублики Мордовия и этнокуль-
турные процессы в регионе, а я — 
адаптацию мигрантов в РФ, по-
вседневные культурные практики 
и соционормативную культуру на-
родов Закавказья. 

Наши интересы в какой-то 
степени соприкасались. Людмила 
Ивановна как преданный своему 
делу человек предложила мне ис-
следовать факторы адаптации на-
родов Закавказья в социокультур-
ной среде Республики Мордовия. 
Организованные Людмилой Ива-
новной экспедиции в различные 
районы Мордовии позволили из-
учить повседневную жизнь ми-
грантов из различных регионов 
Армении, Грузии и Азербайджа-
на, проследить неравномерное их 
расселение по территории региона 
и трансформацию традиционной 
этнической культуры. Участие в 
данных экспедициях стало для 
меня бесценным опытом полевой и 
научно-методической работы. 

Людмилу Ивановну отличает 
активная гражданская позиция, 
гуманизм, особое отношение к ка-
честву дела.  Научные достижения 
Л. И. Никоновой в области регио-
нальных этнокультурных процес-
сов вносят значительный вклад в 
развитие российской этнографиче-
ской науки. На основе концепту-
альных идей, разработанных Л. И. 
Никоновой, сложилась научная 
школа, объединившая ученых из 
ведущих вузов и научных учреж-
дений Республики Мордовия, Ин-
ститута этнологии и антропологии 
РАН и др.

С. Д. Трибушинина

Людмила Ивановна Никоно-
ва — автор значительного коли-
чества научных и научно-попу-
лярных трудов. Она относится к 
тому поколению ученых-этногра-
фов, которым важно все увидеть 
своими глазами, самостоятельно 
опросить каждого респондента, 
запечатлеть на фото и сохранить 
материал для будущих поколений. 
Под руководством Людмилы Ива-
новны было организовано большое 
количество экспедиций не только 
по Республике Мордовия, но и за 
ее пределы. Участником одной из 
них посчастливилось стать и мне. 
В 2018 г. было проведено изучение 
мордовского населения полуостро-
ва Крым. Участвовать в экспеди-
ции такого уровня, наблюдать за 
работой профессионалов, стать 
винтиком слаженной экспедици-
онной команды — это бесценный 
опыт общения и приобретения ис-
следовательских навыков.

Людмила Ивановна, позвольте 
выразить Вам глубокое уважение 
и признательность за ценные со-
веты, наставления и консультации, 
которые позволяют добиваться но-
вых успехов. Я искренне ценю 
Вашу помощь в становлении меня 
как молодого ученого, Вы помогли 
мне правильно расставить приори-
теты и найти верные ответы.

Желаю Вам здоровья, долгих 
лет жизни, успешной реализации 
всех замыслов и планов!

Уважаемая Людмила Иванов-
на! От души поздравляю Вас с за-
мечательным юбилеем! Желаю 
здоровья, неиссякаемой энергии, 
реализации всех Ваших планов. 
Спасибо за профессионализм, до-
броту, исходящую от Вас, ценные 
советы, которые помогли мне до-
стичь цели!

МОЙ НАУЧНЫЙ 
НАСТАВНИК

Кандидат культурологии, 
старший научный сотрудник 
отдела теории и истории куль-
туры НИИГН Светлана Дмитри-
евна Трибушинина

Людмила Ивановна Никонова — 
талантливый, авторитетный уче-
ный и непревзойденный организа-
тор. Она стала опытным прово-
дником в мир науки для многих 
высококлассных специалистов. В 
моей жизни Людмила Ивановна 
сыграла решающую роль в выбо-
ре профессионального пути . 
Именно она поддержала мое же-
лание поступить в аспирантуру и 
заниматься научной работой. Вла-
дея значительным объемом ин-
формации, Людмила Ивановна 
предлагает аспирантам широкий 
спектр тем для диссертационных 
исследований, исходя из их соб-
ственных предпочтений и воз-
можностей. 

Одним из значимых векторов 
научной школы Людмилы Иванов-
ны Никоновой является изучение 
такой важной составляющей этно-
культуры народа, как народная 
медицина. Мне было доверено 
дальше развивать это направле-
ние, анализируя народное враче-
вание мордвы с точки зрения его 
культурно-коммуникативного на-
полнения. Работать над диссерта-
ционным исследованием с таким 
научным руководителем было не 
только комфортно, но и интересно. 
Ценные советы, научная и мето-
дическая поддержка, баланс кон-
троля и свободы действий со сто-
роны руководителя позволили во-
время завершить работу.


